PLATEAUX REPAS

Gagnezdutemps sanscompromis
sur la qualité

Pensés pour vos réunions et contraintes de temps,
nos plateaux express allient praticité, qualité et efficacité.

FORMULE EXPRESS - 18,00 €HT

Plat + Fromage + Dessert Inclus dans chaque plateau:

1 boule de pain blanc -
Couverts bois jetables 3/1 -

é Viande Végétal Q pOiSSOh Gobelet si boisson -
Option pain sans gluten & couverts bambou
Aiguillette de volaille, Falafels & houmous de disponible
créeme aux fines herbes carottes, pois chiches Tataki de thon sauce au

Riz pilaf froid aux croustillantes, pickles et sésame
herbes, citron confit, herbes, boulghour Céleri curry madras,
conombre et oignon pomme Granny Smith
pickles . 5 & pickles

Dips de légumes & houmous B
Fromage AOP, carotte

pommade de beurre &

Fromage AOP,
brisure de noix 9

pommade de beurre &

Salade de fruits rouges, brisure de noix

Granny Smith & sirop de
verveine

Cheesecake
Cheesecake



PLATEAUX REPAS

Des repas complets, frais pour vos

déjeuners professionnels

Penséspourvosreunions nosplateaux repasallientqualité,

équilibre et présentation soignée.

¢ Viande

Carpaccio de beeuf,
roquette & parmesan

Aiguillette de volaille,
créme fines herbes
Riz pilaf aux herbes,
citron confit,
concombre et oignhon
pickles

Fromage AOP,
pommade de beurre &
brisure de noix

Salade de fruits rouges,
Granny Smith et sirop de
verveine

FORMULE GOURMET - 23,00 € HT
Entrée + Plat + Fromage + Dessert

Vegétal

Roquette framboises
fraiches, amandes effilée,
créme balsamique, pickles
oignons rouge

Falafels et houmous de
carotte,
pois chiches croustillantes,

pickles et herbes, boulghour

Dips de légumes & houmous
de betterave

Banana Bread

Inclus dans chaque plateau:

1 boule de pain blanc -
Couverts bois jetables 3/1 -
Gobelet si boisson -
Option pain sans gluten & couverts bambou
disponible

<> Poisson

Gravlax de daurade et
pickles de betterave

Tataki de thon, sauce au
sésame

Céleri au curry madras,
pomme Granny Smith &
pickles

Fromage AOP, pommade
de beurre & brisure de
Nnoix

Cheesecake



	PLATEAUX REPAS
	Gagnezdutemps sanscompromis
	sur la qualité
	Inclus dans chaque plateau :

	FORMULE EXPRESS - 18,00 €HT
	Plat + Fromage + Dessert
	Viande
	Vègétal
	Poisson
	Fromage AOP, pommade de beurre & brisure de noix
	Cheesecake

	Inclus dans chaque plateau :


	PLATEAUX REPAS
	Des repas complets, frais pour vos déjeuners professionnels
	Penséspourvosréunions nosplateaux repasallientqualité, équilibre et présentation soignée.

	FORMULE GOURMET - 23,00 € HT  Entrée + Plat + Fromage + Dessert
	Viande
	Carpaccio de bœuf, roquette & parmesan
	Aiguillette de volaille, crème fines herbes Riz pilaf aux herbes, citron confit, concombre et oignon pickles
	Fromage AOP, pommade de beurre & brisure de noix
	Salade de fruits rouges, Granny Smith et sirop de verveine


	Vègétal
	Roquette framboises fraîches, amandes effilée, crème balsamique, pickles oignons rouge
	Falafels et houmous de carotte,  pois chiches croustillantes, pickles et herbes, boulghour 🌿
	Dips de légumes & houmous de betterave 🌿
	Banana Bread🌿


	Poisson
	Gravlax de daurade et pickles de betterave
	Tataki de thon, sauce au sésame Céleri au curry madras, pomme Granny Smith & pickles
	Fromage AOP, pommade de beurre & brisure de noix
	Cheesecake




